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Introduccié

Quan vaig rebre I'encarrec de fer la semblanga de Josep Alsina i Bofill
vaig sentir-me molt honorat, alhora que amoinat. Honorat, perque se’m de-
manava que parlés d’una persona que ha estat no «un exemple», sin6 «I’exem-
ple», com diu Oriol Casassas en el titol del llibre que escrivi sobre Alsina i
Bofill, per encarrec del Quinze Congrés de Metges 1 Biolegs de Llengua Ca-
talana. L’exemple en queé hem intentat inspirar el nostre treball moltes de les
persones que el coneguérem i tractarem, encara que fos, com és el meu cas, en
la darrera época de la seva llarga i fecunda vida. Amoinat, perque sabia que jo
no era la persona més adient per glossar-ne la figura i perqué ja d’altres n’ha-
vien parlat i escrit, 1 ho havien fet molt bé i amb millor coneixement que ho
pugui fer jo. Que podré dir sobre Alsina 1 Bofill que no hagi escrit Oriol Ca-
sassas en el llibre citat? Tanmateix, a més de les preceptives notes biografi-
ques, faré especial esment del paper fonamental que tingué en la recuperacié
dels Congressos de Metges i Blolegs de Llengua Catalana. No perque cregui
que 51gu1 necessariament la tasca més destacada en que Alsina i Bofill parti-
cipa, sind perque és potser aquella que millor conec, 1 que he seguit prictica-
ment des de bon principi.

També he de dir que considero decisiu el paper d’Alsina i Bofill en la re-
cuperaci6 d’altres empreses que conjugaven les seves tres grans passions:
amor a la professié, amor a la llengua, amor al pais. En la recuperacié de la So-
cietat Catalana de Biologia —juntament amb Pere Babot i d’altres—, en ’em-
branzida donada a I’Académia de Ciéncies Mediques de Catalunya i de Ba-
lears, en la publicacié del Vocabulari medic (edicions de 1974 1 1979) i del
Diccionari enciclopedic de medicina (primera edicid, de 1990). Perd aquests
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esforgos han estat tractats en altres llocs i per persones que podlen fer-ho
molt millor. Finalment, la seva tasca essencial en la recuperac1o de les activi-
tats oficials de I'Institut d’Estudis Catalans, la qual sera, sens dubte, tractada
exhaustivament 1 precisa per historiadors professionals en I'obra sobre la
historia de I'Institut que ha estat recentment encetada. Tanmateix, la tasca
d’Alsina 1 Bofill en la recuperacié dels congressos de metges i bidlegs no pot
considerar-se ailladament; és una faceta més —i no sabria aplicar-li cap cate-
goria jerarquitzant— de la seva labor integrada de ciéncia, llengua i cultura.
A més de persones, cal disposar d’institucions que ens permetin desenvo-
lupar idees i fets, en condicions d’igualtat amb els paisos més desenvolupats.
Alsina i Bofill fou un model d’una obra personal feta amb cura i esforg, 1 d’u-
na capacitat de recuperacié d’institucions de les quals se’n beneficiaran les ge-
neracions que vindran després. Fou un bon exemple del que escrivi Virgili:
«Empelta, Dafnis, les pereres, els teus descendents en recolliran els fruits.»

Les nostres institucions estan sotmeses als esdeveniments historics, poli-
tics 1 socials, que al llarg de la historia els han estat sovint desfavorables;
d’aix0, el pais en té forga experiencia. Pero tant en els moments més dificils,
com en els que podriem qualificar de normals, aquestes institucions sén fruit
de la tasca de les persones que les van fundar i de les que han treballat, lluitat
1 vetllat després per la seva continuitat i millora. Tot aix0, amb I’objectiu de
servir la nostra societat, la nostra cultura i la nostra llengua, que han d’estar
inserides 1 ser font d’enriquiment de la Societat i de la Cultura més amplies
possibles, que sén patrimoni de la humanitat.

El127 d’agost de 1993 Alsina 1 Bofill ens deixa a la seva casa de Palafrugell.
«Una vida molt llarga 1 una vellesa molt curta» li permeteren portar a terme la
seva professié amb sentit vocacional 1 de servei, alhora que indagar en els me-
canismes d’aparicié i evolucié de diferents malalties 1 en els seus efectes en els
malalts, per als quals fou, a més de metge, un amic. Treballador incansable,
com ho han estat companys, collegues, deixebles o continuadors seus, alguns
dels quals sortosament tenim entre nosaltres: Oriol Casassas, Joaquim Ramis,
Josep Laporte, Gongal Lloveras i molts d’altres, els noms dels quals em per-
donareu que no esmenti per no allargar-me en aquesta presentacié. Tots amb
una aportacié impagable a la continuacié d’aquestes institucions que ens esti-
mem 1 per a les quals treballem.

De vegades, en fer la semblan¢a d’un personatge, hom corre el risc de
convertir-la en una hagiografia. La meva intenci6 no és aquesta, perqué par-
lem de persones reals, amb contradiccions —qui no les té?>—, amb dubtes
—qui no en té?—, amb errors 1 defectes —que tothom en té. Perd ni contra-
diccions, ni dubtes, ni defectes, ni errors no estan renyits amb [’etica, queé és
un atribut al qual hom s’adhereix lliurement i hom assumeix al llarg de la vida.
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Allunyant-me de I'hagiografia, perod expressant la meva admiracid per Alsina
1 Bofill, voldria destacar la seva actitud constantment etica, 1 voldria destacar-
ne també el mestratge que exerci. Com ell deia i molts hi estem d’acord, mes-
tre no és estrictament qui ensenya, sin6 aquell qui indueix I'entusiasme per
aprendre Qui apren sempre, qui comunica amb 'exemple i qui assenyala
—per0 no imposa— el cami que pensa que condueix alla on creu que cal arri-
bar en la defensa de les idees.

En el moment del seu traspas foren nombroses les persones que glossaren
la figura d’Alsina i Bofill, des de diferents vessants. Com a investigador, cien-
tific 1 ensenyant. Com a metge, especialment com a metge de capgalera, figu-
ra que s’esvaeix davant la moderna organitzaci6é administrativa de la sanitat,
perd que ha representat un fet d’una dindmica vivencial innegable per a tanta
gent durant molt de temps. Com a lexicograf, que s’endinsa en la normalitza-
ci6 del llenguatge medic. Com a catala, que estima la seva terra, la seva llen-
gua, la seva cultura, i que ho manifesta senzillament dient: «S6¢ un naciona-
lista apassionat. Apassionat pel meu pais. I del meu pais el que m’apassiona
més és la llengua.»

Una vida molt llarga, una vellesa molt curta

El que segueix sén alguns apunts biografics de Josep Alsina i Bofill. Al-
gunes dades i dates sobre esdeveniments de la seva vida. La seva biogratia ja
esta feta, 1 la tenim a I’abast: Josep Alsina i Bofill, ’exemple, d’Oriol Casassas
(Publicacions de I’Abadia de Montserrat, 1996). També disposem d’altres
aportacions que hom li ha dedicat i de les quals caldra anar pensant a fer un
recull perque representen la visio i la perspectiva que inspira en els qui el trac-
taren en diferents époques de la seva vida. Una vida que comenca a Palafru-
gell el 21 de juny de 1904. Poc després la familia es trasllada a Barcelona. A la
cantonada del carrer Corsega amb el passeig de Gracia, hi havia el Collegi
Balmes, que regentaven els escolapis. Fou la primera escola de Josep, quan te-
nia sis anys. Alla féu els estudis primaris 1 també el batxillerat. A la infancia 1
adolescencia, mestres, companys, llibres i afeccions conformaren aquesta llar-
ga ctapa de la seva formaao, i determinaren el seu taranna de servei i supera-
cié que marcarien la seva vida. Molt abans de comencgar els estudis superiors,
ala tardor de 1920, ja tenia clar que volia ser metge. Pero el plantejament dels
estudis, centrats en la teoria, en la llicé magistral, dificilment podia satisfer les
aspiracions d’aquells joves que sabien de la importancia que als paisos
avangats d’Europa hom atribuia al treball experimental de laboratori.

Alsina i Bofill exemplifica una idea que a molts de nosaltres ens continua
preocupant: la diferéncia que hi ha entre un ensenyant i un mestre. Potser hi
hagi una definicié de mestre, perd no la necessitem; tots recordem els mestres
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que hem tingut, perd ens queden molts pocs records dels qui solament foren
ensenyants. Molts podem recordar, d’Alsina 1 Bofill, el seu colpidor mestrat-
ge, en tantes 1 tantes materies, que és viu en molts de nosaltres. I encara més
el recordem perque era un mestre que sabé continuar aprenent cada dia de la
seva vida. Possiblement el periode en qué fou alumne intern a la Facultat hagi
estat el més enriquidor, i el que decidi ja la seva especialitat de medicina in-
terna. La reflexié sobre la malaltia i sobre el pacient i les seves circumstancies
van influir significativament en aquesta relacié metge-malalt que sempre posa
per endavant. Un cop acabada la carrera, el 1927, exerci de metge assistent a
la Clinica Meédica B sota la direcci6 de Ferrer Solerv1cens, un mestre per a tots
els seus deixebles, als quals impregna del seu esperit vocacional. L’any se-
glient Alsina i Bofill i ingressa a I'Institut Policlinic, en ’equip de Rossend Car-
rasco i Formiguera.

Ben aviat recolli el resultat de la seva experiéncia en articles com ara
«Consideracions sobre un cas de nefrosi lipoide», que publica als Annals de
Medicina de I’Académia i Laboratori de Ciéncies Mediques el 1929. També
ho féu en el Sise Congrés de Metges de Llengua Catalana, que reprenia la seva
activitat al 1930, després de set anys d’obligat silenci —el Cinque Congrés
s’havia fet a Lleida el 1923— per causa de la dictadura de Primo de Rivera. La
seva comunicacié es titulava «Flegmé gastric secundari a un ulcus de boca
anastomotica».

Josep AlsinaiBofill i Montserrat Dachs i Dachs es van casar a Montserrat
el 27 de juny de 1930. En tornar del viatge de noces, Alsina i Bofill accepta de
formar part de 'equip que Manuel Corachdn havia convocat per a la redaccié
d’un Diccionari de medicina 1 que estava compost per prop de vuitanta per-
sones, entre metges 1 lingiistes. El primer fascicle del Diccionari es presenta
en el Sete Congrés de Metges de Llengua Catalana, celebrat a Mallorca al
1932. Aquest Diccionari incloia mots populars, termes arcaics 1 el lexic cien-
tific de I’época. L’any anterior s’havia proclamat la Segona Reptblica, i la Ge-
neralitat de Catalunya era un fet. Alsina i Bofill collaborava en el Diccionari,
feia de corrector dels Annals i era conservador de museus a la Junta de I’A-
cademia 1 Laboratori de Ciencies Mediques. Li passava el que sol succeir a qui
treballa forga, 1 ho fa bé: que li encomanen moltes tasques perque de ben se-
gur les fard. Ja des del 1931 ocupa el carrec de secretari de I’Academia.

El 1933 Alsina 1 Bofill comenca la seva activitat a la Universitat Autono-
ma, que estava regida per un patronat presidit per Pompeu Fabra. Fou un
temps d’illusié i entusiasme. Al mar¢ de 1934 guanya per oposicié una de les
dues places de professor adjunt per a la Clinica Medica B, incorporada a la
nova Universitat. Es feia realitat la seva vocacié docent. El mateix any, pero,
a causa dels fets del 6 d’octubre, el president de la Generalitat és empresonat,
se suspén I’Estatut i la Universitat passa a ser regida per un sesior comisario.



Dels seus records de la Universitat Autdnoma citem:

[...] la gran illusié de participar en una obra que jo veia transcendent
per a la meva terra 1 la satisfaccié de poder exercir el que tant m’atreia: la
docencia. Perd, la illusié i la satisfaccié duraren molt poc. Suspés el Patro-
nat arran del 6 d’octubre [de 1934], els docents que n*haviem rebut nome-
nament quedarem desproveits de qualsevol dret. Cert que la major part
continuarem la nostra feina a les cliniques i als laboratoris, pero la incerte-
sa de la situacié aconseguida amb tant d’esforg era ben amarga. [...] jo no
gosaria dir que la Universitat Autonoma de 1933 era perfecta, perd si que
fou un bon exponent de la gran ambicié renovadora d’una seleccié dels
nostres universitaris, i que els homes que amb profunditat hi actuaren hi
demostraren una exemplar voluntat de servei. I també goso dir que per al
nostre petit pais representa una clara demostracié de la seva capacitat de
govern. Per mi, ni el balang de I’obra feta —tan brillant com efimera— ni
Pirreprimible orgull d’haver-hi participat —tan modestament com se vul-
gui— res ni ningt mai no podra esborrar-los.

El mes de febrer de 1936, després de les eleccions guanyades per les es-
querres, es reprén ’activitat «<normal» universitaria, i del 24 al 28 de juny d’a-
quell any participa, a Perpinya, en el Nove Congrés de Metges i Biolegs de
Llengua Catalana. (A la denominacié d’aquests congressos s’hi havia afegit el
nom de «Biolegs» des del Vuite, celebrat a Barcelona el 1934.) Seria el darrer
d’aquella fecunda etapa. Fins a'any 1976 no se’n va reprendre la celebracié i,
com comentarem més endavant, fou Alsina i Bofill qui impulsa aquella represa.

Per fi, el Diccionari Corachdin —com fou conegut aviat per tothom—
apareix complet. Pero és el juliol de 1936, 1 haura de romandre ocult al Casal
del Metge. Alsina i Bofill també és perseguit. Primerament son els inquisidors
d’un bandol i després els de I’altre. L’any 1936 un metge ’acusa d’espionatge
1 de tenir amics tradicionalistes 1 el 5 d’octubre és dut a la pres6 Model, d’on
surt el 15 d’octubre gracies a les gestions de Joaquim Trias 1 Pujol. A Alsina i
Bofill, amant de la pau, no li agradava explicar les calamitats dels anys de la
guerra, perd tampoc defugia de parlar-ne quan se li preguntava directament.
Malgrat el seu interes per continuar el seu treball a la Universitat Autdnoma
1a ’hospital, fou mobilitzat, amb el grau de tinent medic provisional i amb el
carrec de director de los Servicios Sanitarios del Ejército del Este i fou destinat
a ’Hospital d’Evacuacié de Manresa en concepte de jefe de Unidad Funcio-
nal. A les acaballes de la guerra, I'Hospital d’Evacuacié fou traslladat a Vic.
Van ser pocs dies, perque I'exercit republica comenca de seguida a retirar-se.

En acabar la guerra torna a Barcelona. Ja tenia tres fills, dues nenes i un
nen. Es 1’2 ¢poca de les Ven]ances la depuracid, les expulsions, la presé i I'exili
per a tants i tants. Es I'epoca dels vencedors i els venguts, ja ho fossin activa-
ment o passivament. A Alsina i Bofill i foren instruits d1versos expedients de
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depuracié. La primera condemna del bandol dels vencedors li ve del Ministe-
rio de Educacion Nacional, que ’aparta definitivament de la labor docent. Al-
tres acusacions vénen del Juzgado Instructor del Collegi de Metges i de
I'Hospital Clinic, on duia a terme la seva tasca assistencial. Els greus crims
de que ’acusen eren: haver estat membre d’Accié Catalana Republicana (partit
al qual s’afilia el 1930 1 se’n dona de baixa octubre de 1932); haver collabo-
rat amb 1’Acadeémia i Laboratori de Ciencies Mediques de Catalunya, durant
la dominacion roja, per demostrar la normalitat de la vida quotidiana; ha-
ver-se manifestat pablicament contrari a la «Causa Nacional» 1 haver expres-
sat el seu antimilitarisme; haver estat tinent de I’exercit enemic; haver estat ex-
pedientat per ’Ajuntament de Barcelona. Un dels tribunals proposa la lliure
absolucié de I'encausat, un altre acorda declarar-lo «depurat» sense sanci6, i
un altre cregué adient sobreseure’n I’expedient. Tanmateix, la depuracié sig-
nificd constrényer-lo a la practica de la medicina privada i fer-li enyorar la
universitat. Tot i que la illusié d’aquella Universitat Autdnoma que ell havia
contribuit a formar ja s’havia esvait el 1934, Alsina i Bofill hauria pogut do-
nar vitalitat a una universitat a la qual circumstancies alienes havien despro-
veit dels seus millors mestres.

Els primers anys de la postguerra Alsina i Bofill comenca a exercir la medi-
cina privada amb ’enorme responsabilitat, alhora que gran satisfaccid, del met-
ge de capgalera. Una medicina privada forga llunyana de la realitat actual 1 amb
les dificultats que cada metge havia de resoldre. Aconsegui un coneixement ben
profund de la naturalesa humana, fruit de la relacié amb els pacients mitjangant
la visita personal, en una epoca en que tot era ben diferent, des del transport,
fins als medicaments a I’abast. El 1945 esdevé cap de servei de I'Institut Policli-
nic. Escriu els capitols de malalties renals per al llibre Patologia y clinica médi-
cas, dirigit per Agusti Pedro i Pons. El llibre, perd, no aparegué fins al 1958.

E1 1954 té lloc la represa clandestina de les activitats de la Societat de Bio-
logia de Barcelona amb una conferencia de Josep Trueta, celebrada el 24 d’a-
bril. E1 1958 és elegit vocal de I’Academia de Ciencies Mediques. El 1961 in-
gressa a I'Institut d’Estudis Catalans com a membre adjunt de la Secci6 de
Ciencies, i el 1963 passa a ésser-ne membre numerari. El 1962, gracies a la tas-
ca d’Alsina i Bofill, de Pere Babot i d’altres, la Societat Catalana de Biologia
repren la seva activitat normal 1 Alsina i Bofill és el primer president d’aques-
ta segona epoca; ocupa aquest carrec fins al 1967. E1 1965 és elegit membre de
la Reial Academia de Medicina i Cirurgia de Barcelona. El discurs d’ingrés,
que té lloc el 8 de novembre de 1970, es titula «El procés d’envelliment» i el
fa en catala. Feia més de trenta anys que no s’escrivia i pronunciava un discurs
d’ingrés en catala en aquell recinte.

Aquest discurs és un dels treballs d’Alsina i Bofill que més resso ha tin-
gut. Es un dels textos en qué millor acobla el mén de la ciencia i el del pensa-
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ment, d’allo que hom considera humanisme. I és que Alsina 1 Bofill fou sem-
pre un humanista, una persona per a la qual no hi havia fronteres que sepa-
ressin les «dues cultures»; perque ell només entenia una Cultura en queé tota
mena de coneixement hi tenia cabuda. Les conclusions que fa en «El procés
d’envelliment» sén el resultat conjunt de la seva experiéncia medica 1 de la
seva reflexié de pensador. El periodista Andreu Avelli Artis (Sempronio) as-
sisti a esmentat acte d’ingrés i n’escrigué una cronica en la seva pagina de la
revista Destino (ndm. 1728 [14 novembre 1970], p. 20). Tenint en compte els
temps que corrien, no cal dir que article era escrit en castella:

Diumenge vaig haver de seure al terra en el Sal6 de la Reial Academia
de Medicina de Barcelona. Tanta gent hi havia! Des de les seves fornicules,
el rei Carles IIL i el cirurgia Pere Virgili escoltaven, suposo que amb plaer,
ressonar la llengua catalana sota la cipula, després de trenta anys de no fer-
ho. Alsina i Bofill ingressava en la corporacié amb un discurs sobre «El
procés d’envelliment». Discurs fins a un cert punt pessimista, perque les
causes certes de ’envelliment s6n molt lluny d’ésser del tot clares, i la cien-
cia, ara per ara, poca cosa pot fer per frenar aquest fatal procés... Tanma-
teix, per a consolar-nos, clogué la seva oracié amb un cant a la vellesa, quan
I’home, despullat del tot, deslligat de tota relaci6 extrema, ric en experién-
cia «es troba en el moment de ’absoluta sinceritat i de la fe sense reserves
en la perenne vigéncia del valor de la idea, de la veritat i de la llibertat.» [...]
Sota la ctipula de ’Académia hom parla de Turrd, de la Societat Catalana
de Biologia, de la Seccié de Ciencies de 'Institut d’Estudis Catalans...
Realment, als qui hi érem, ens va semblar assistir a una successi6 de joioses
primaveres.

Les activitats d’Alsina i Bofill durant els darrers vint anys de la seva vida
seran esmentades més endavant en aquesta semblanga, en tractar les diferents
tasques que promogué.

A part de les grans obres citades en qué participa, Alsina i Bofill publica
una gran quantitat de treballs cientifics, des del primer esmentat («Conside-
racions sobre un cas de nefrosi lipoide»), publicat el 1929 a Annals de Medi-
cina, al darrer («Clinica del cancer de fetge»), publicat a la Revista de la Reial
Acadeémia de Medicina el 1993. Aquest darrer treball fou lliurat un mes abans
de la seva mort, segons descriuen Ramon Casares 1 Manuel de Fuentes en
«L’obra cientifica de Josep Alsina i Bofill», publicat al Llibre de Ponéncies del
Quinze Congrés de Metges 1 Biolegs de Llengua Catalana. Aquests autors ci-
ten en ’esmentat article un total de 269 treballs d’Alsina i Bofill.

Entre els carrecs que ocupa Alsina i Bofill destaca el de president de I'Ins-
titut d’Estudis Catalans, des del 1974 fins al 1978. En els mateixos anys, fou
president de ’Académia de Ciencies Mediques. Com ja hem dit, abans ho ha-
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via estat de la Societat Catalana de Biologia (de 1962 a 1967), quan aquesta en-
titat reprengué la seva activitat. Juntament amb Pere Babot, havia impulsat la
represa formal d’activitats de la Societat Catalana de Biologia després del perio-
de de persecucié i clandestinitat a que aquella institucid, com tantes altres, fou
abocada en acabar formalment, que no de fet, la guerra. L’any 1976 Alsina 1
Bofill presidi el Dese Congrés de Metges i Biolegs de Llengua Catalana, cele-
brat a Perpinya. El 1982 rep la Creu de Sant Jordi i el 1985, el primer Premi
Jordi Gol de I’Académia de Ciencies Mediques.

Amor a la professié, amor a la llengua, amor al pais

Hi ha molts castigs que es poden imposar a una persona. Els fisics poden
minvar i anullar la vida, pero la prohibicié d’esmentar pel seu nom cadascun
dels elements del paisatge que ens envolta, dels arbres i les flors que conei-
xem, dels mobles de casa nostra, de les parts del propi cos i del cos de qui es-
timem poden anorrear la propia personalitat. Posar entrebancs a la riquesa i
fluidesa d’una llengua, a la seva evolucié i a la seva aportacié a la cultura no té
cap raé d’ésser. Es evident que, qui va intentar-ho a Catalunya després del
1939 no aconsegui el seu objectiu de fer desapareixer la llengua catalana, ans
al contrari; en la foscor, es féu més viva i dinamica, 1 segui la seva drecera em-
pesa per la tasca de tantes persones que en tingueren cura i la posaren a abast
de totes les idees, de totes les materies, de tots els sentiments.

Si per a Alsina i Bofill «idea i llenguatge sén intimament un tot», per a
Oriol Casassas «el tot és compost de la idea 1 d’una determinada forma de
llenguatge». Que no ens treguin els mots, que no ens treguin les paraules. Geor-
ge Orwell, en la seva obra 71984, planteja la supressié dels diccionaris anteriors
al regim del Gran Germa, en la conviccié que, si hom no disposa de paraules
amb les quals expressar una idea, la idea no es produira. Narrativa, filosofia i
poesia ens parlen del poder de les idees, del poder de la paraula, de la fermesa
de la llengua.

Amb tants de canvis a la vida moderna —de fet, sempre n’hi ha hagut, de
canvis, tot i que potser ho advertim molt més tard—, continuen essent neces-
saries flgures que puguin servir d’ exemple, les noves generacions les necessiten.
Ija sabem que els homes passen, perd les obres queden. Que no pretenem vene-
racions, ans el reconeixement d’allo que uns altres han fet perque tots nosaltres
poguéssim expressar-nos en la nostra llengua en totes les materies possibles.

Els éssers humans som capacos de sentir moltes menes d’amor. Estimem
els pares, estimem els fills i estimem els homes i les dones que ens acompanyen
bona part de la nostra vida. Perd estimem també el pais, la professié i els com-
panys que gaudeixen i pateixen amb nosaltres al llarg dels nostres dies. Totes
aquestes estimacions ens fan més rics, més plens, més mestres i més aprenents.
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Alsina 1 Bofill visqué el retrocés de les malalties infeccioses per I'eficacia
dels tractaments, principalment d’antibiotics, perd també per la millora en la
higiene individual 1 per uns canvis d’habits en la vida quotidiana de la ciutada-
nia. La infeccid, que ha estat una de les principals causes de malaltia i mort al
llarg de la historia de les civilitzacions, semblava haver retrocedit amb I’aplica-
ci6 dels antibiotics. No ha estat aixi, malauradament, 1 cal tornar a insistir en la
necessitat d’ aprofunchr en el coneixement dels mecanismes d’accié dels micro-
organismes patogens, d’aplicar les mesures immunitaries més adequades, de
millorar els habits higienics individuals i les condicions ambientals, entre altres
factors. Aixo novament ens porta a la necessitat d’una formacié continuada.
Podrem avancar extraordinariament en tecnologia, podrem arribar a esbrinar la
genesi de la malaltia, pero si no sabem con]ummar adequadament I’ exper1enc1a
1 el coneixement amb els nous avencos, la practica medica es convertird en una
rutina de laboratori d’analisis. L’element competitiu representat per I’organis-
me infeccis provoca una resposta organica 1 el seu tractament terapeutic té
unes repercussions en el medi. Tenim aqui doncs la sintesi de la malaltia infec-
ciosa, que Alsina 1 Bofill destaca en el Dese Congrés, 1 que considera prou im-
portant per incloure-hi la ponéncia «Dinamica de la infeccié». Aquesta ponen-
cia tracta la caracteritzacié biologica del patogen, la resposta de I’hoste a la
infeccid, la influéncia dels factors ambientals 1 la dels factors relacionats amb les
diferents terapeutiques. Amb aquesta ponéncia es va iniciar la meva continua-
da collaboracié en els Congressos de Metges 1 Biolegs de Llengua Catalana.

Canvis en la medicina i en la formacié dels metges

En els seus primers anys de professid, la relacié metge-malalt era «artesa-
na»; el metge ho feia tot, dedicava tot tipus d’assistencia al malalt i s’hi comu-
nicava. La relaci6é que hi establia ajudava molt el malalt i duia a una conside-
raci6 de respecte envers el metge per part del malalt 1 de la societat, tot i que
Ieficacia de la medicina fos aleshores molt limitada. La majoria de les malal-
ties que es d1agnostlcaven eren infeccioses, llargues i a penes podien tractar-
se. Hi havia molt més contacte entre el metge i el pacient. Arala gent sap que
la medicina és molt més eficag i que pot aconseguir grans coses, perd que I’e-
xit no depen tant del treball personal del metge com d’un conjunt de factors,
entre els quals hi ha el treball en equip i 'aplicacié de la tecnologia en el
diagnostic i el tractament de les malalties. Aquest canvi ha estat molt favora-
ble per a la medicina entesa com a art de guarir; el pacient sap que el metge tot
sol no podra resoldre Ia ma]orla de problemes que se li presentin. Com el ma-
teix Alsina i Bofill expressa: «La ciéncia medica ha adquirit, als ulls del profa,
una tal solidesa que I’encert del metge ja no és agrait, perqueé tothom el con-
sidera obligat. Abans, I’éxit era del metge; avui és de la medicina.»
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Quan ell estudia medicina, les aules de la universitat no estaven tan ata-
peides com en el present. A la seva promocid eren uns cinquanta estudiants,
cosa que permetia una millor comunicacié entre els professors i els alumnes 1
entre els mateixos estudiants. A més, podien viure intensament I’aspecte as-
sistencial de la professié per a la qual es preparaven. Avui dia, a més de ser
molt superior el nombre d’alumnes per curs, la medicina ha esdevingut molt
més complexa i els estudiants han d’aprendre moltes més coses. En acabar la
carrera, n’ignoren moltes que haurien de saber. Tanmateix, la ignorancia d’un
jove llicenciat quan Alsina i Bofill acaba els estudis era molt més gran que la
que té un estudiant avui dia, si bé els motius sén molt diferents: aleshores no
hi havia gaire més cosa per aprendre que les que ja havien estudiat; ara, s’han
deixat d’estudiar moltes de les coses que s’haurien d’aprendre.

Els programes d’estudis actuals no poden comparar-se amb els del seu
temps. Malgrat que els coneixements medics hagin augmentat, la carrera és
més curta perqué hom considera que els estudis de llicenciatura han de pro-
porcionar al metge una formacié basica i que serd posteriorment quan
aprendra el que li calgui per a la seva practica professional. Alsina i Bofill veia
les joves generacions de metges molt responsables i conscients de les seves li-
mitacions. Per a ell, la principal revolucié de la medicina moderna fou la in-
troduccié dels antibiotics. Tot 1 reconéixer-ne, perd, la valua, també era cons-
cient dels perills derivats de I’Gs inadequat i de I’abis d’aquests farmacs. El
Cinque Colloqui de la Societat Catalana de Biologia, que tingué lloc a Andor-
raels dies 10111 de juny de 1967, fou dedicat a I’estudi dels antibiotics. Alsina
i Bofill hi presenta la ponéncia «Bases de la dosificacié dels antibiotics». Hi
recorda els inicis de lantlblotlcoterapla —que aleshores era exclusivament
amb penicillina—, les meravelles que s’aconseguien aleshores amb dosis rela-
tivament baixes, i com la meravella and atenuant-se amb el pas del temps per
’aparici6 de la resistencia bacteriana. Alsina i Bofill advertia que I’s dels an-
tibidtics pot esdevenir mal s quan la dosificacié és inadequada per excés o
per defecte. Malauradament, trenta-cinc anys més tard sembla que moltes
persones continuin ignorant aquest fet. La mort per infeccions, que havia es-
devingut gairebé una raresa en les societats occidentals, ha augmentat la seva
frequiencia; 1 malalties que hom considerava gairebé eradlcades, com ara la tu-
berculosi, han augmentat la seva incidéncia.

La practica medica i la relacié metge-malalt

Alsina i Bofill visqué també els canvis profunds en la relacié del malalt
amb el metge, relacié que abans era d’amistat i confianca, tot i que en alguns
casos derivés en paternalisme. Hom no pot generalitzar i tenir en ment sola-
ment ’ambient urba de les grans ciutats. Tant en els nuclis rurals com a la ciu-
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tat, la relaci6 entre metges i pacients ultrapassava els limits professionals, de
manera que quan el metge anava a visitar un malalt, podia iniciar o acabar la
conversa amb un tema d’interes per a ambdés. Avui, després de molts tombs
al voltant d’allo que hauria d’ésser la medicina moderna, 1 de com hauria
d’enfocar els grans reptes que la societat li presenta, hom torna a reconeixer la
necessitat de la confiancga entre el metge i el malalt. Tanmateix, la moderna or-
ganitzacié de la sanitat no pot ocupar-se d’aquest aspecte que segurament
quedara a la lliure voluntat del metge i dependra de la disponibilitat que les
seves obligacions i ‘temps d’atencié li permetin. La medicina pubhca es basa
en una orgamtzacm racional, certament necessaria, que sacrifica, pero, el fac-
tor huma. L’existencia de metges amb un esperit com el d’Alsina i Bofill és ara
més que mai imprescindible per no caure en la burocratitzacié de la medicina
i per tornar a la relacié de mutua confianga, que té un valor molt preuat, tot i
que sigui dificilment mesurable. A Alsina i Bofill el revoltava la supervalora-
ci6 del cost de la despesa sanitaria. Creia que davant d’un malalt hom no ha
de tenir mai en compte el cost de les exploracions ni dels tractaments, i con-
siderava inacceptable que I’eleccié d’un tractament o un altre hagués de fer-se
per rad del seu cost, quan hauria de ser I’eficacia el principal factor a tenir en
compte. Per a ell, L reduccié de la despesa sanitaria havia de venir per altres
camins. Un d’ells és una formacié més solida dels metges, que els proporcio-
ni un millor domini de la seva especialitat. Només aixi hom aconseguird que
no demanin exploracions innecessaries.

Al llarg de la historia de la medicina, la prevencid no ha estat precisament
un tret caracteristic d’aquesta disciplina. Segurament hi han influit diferents
factors, com ara la manca d’una sanitat institucionalitzada per a poder dur a
terme una practica preventiva general. Perd Alsina i1 Bofill ja tenia una visié
integrada de I’individu i de la malaltia, i aixd és un fet modern. La multidisci-
plinarietat, de la qual hom parla tant avui dia, era present en Alsina i Bofill en
exercici i la concepmo de la medicina, quan proclamava la necessaria inter-
venci6 en la promocié de la salut del metge, perd també del socioleg, del po-
litic, de ’economista, del psicoleg i d’altres professionals. La medicina pre-
ventiva féu possible que en el segle xx s’eradiquessin algunes malalties 1 que
es reduis espectacularment la incideéncia d’altres. La millora de I’alimentacié
també hi ha contribuit. Com a mesura preventiva, Alsina i Bofill considerava
fonamental la informacid i la formacid continuades de la poblacié pel que fa
a la sanitat. Les campanyes contra alguns costums perillosos (consum de ta-
bac i d’alcohol, per exemple) no solen tenir resultats immediats, siné a llarg
termini.

El seu ideari, que feu palés a la crida al Dese Congrés de Metges i1 Biolegs
de Llengua Catalana, era «estimular i facilitar ’estudi de la medicina i d’altres
branques de la biologia amb esperit de servei a la collectivitat». I hi afegia
—ja 'any 1976 (!)— «[...] la medicina i tot el que ’envolta s6n avui objecte
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d’una transformacié profundissima no solament en les seves estructures sing,
i potser encara més, en el camp conceptual. Podem parlar amb fonament de
crisi de la medicina, entenent per crisi un moment crucial i decisiu en I’evolu-
ci6 de la ciencia i de la praxis».

I queé dir de la manca d’actitud exclusiva d’Alsina i Bofill, quan parla de
metges i d’altres bidlegs? Es tracta de portar endavant una tasca comuna en
benefici de tots els qui han de ser receptors d’una medicina oberta a la recer-
caialarenovacid. I recorda aixi, per exemple, com un sentit clinic de la me-
dicina europea fou facilment incorporat al nostre pais, clarament identificable
en el moment de la fundacié de I’Academia de Ciencies Mediques. Per aixd
mai no s’insistird prou que, abans i a la vegada que I’ aprenentatge 1la practica
de la professié escollida, cal formar-se en moltes altres materies, 1 per a un
metge, per a un bloleg, el coneixement de les humanitats —historia, geogra-
fia, art, sociologia— s6n indispensables per a una formacié integrada, que no
solament faci que hom sigui un bon metge, siné també que el professional
disposi de molts més elements per gaudir com a persona i per participar de la
seva societat 1 del seu temps.

La recuperaci6 dels Congressos de Metges i Biolegs de Llengua Catalana

El 23 de setembre de 1976, en un acte que esdevindria historic, hom inau-
gurava al Palau de Congressos de Perpinya el Dese Congrés de Metges 1 Bio-
legs de Llengua Catalana. El presidia Alsina i Bofill, que en aquell temps era
també president de I’Académia de Ciencies Mediques de Catalunya i de Ba-
lears 1 de I'Institut d’Estudis Catalans. Aquell Congrés suposava la represa
d’una activitat que havia quedat interrompuda el 1936. En el seu discurs inau-
gural, com a president del Congrés, Alsina i Bofill mostra el seu optimisme
quant al futur de la llengua catalana com a vehicle de ciéncia i cultura, amb
aquestes paraules: «Dins les noves generacions de biolegs i metges que sorti-
ran aviat a la vida ptblica, n’hi haura molts que trobaran que el més normal és
expressar-se en la llengua propia. No és massa agosarat de pensar que aquest
Congrés pugui ser I'inici d’'una nova etapa de la vida académica del nostre
pais, de la presa de consciéncia collectiva del nostre estament.»

La geénesi del Desé Congrés arrenca un any abans, amb dos fets dels quals
fou protagonista Alsina i Bofill. El 16 de juny de 1975, el senyor Manuel
Criado i Antona, administrador de la Mutual Medica de Catalunya i Balears,
li lliura el llibre d’actes de la que havia estat Associacié General de Metges de
Llengua Catalana. Aquest llibre d’actes —manuscrit, com era preceptiu— ha-
via estat guardat amb molt de zel durant anys. El seu contingut reflecteix una
part de la historia de la medicina i la cultura catalanes del primer ter¢ del se-
gle xx. La primera acta que s’hi recull duu la data del 21 de setembre de 1915
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1 correspon a la sessié de constitucié de 'esmentada Associacié. La darrera
acta que s’hi escrivi esta datada el 7 de juliol de 1936. Entre les pagines del 1li-
bre hi havia els esborranys mecanoscrits de les actes de les dues ultimes ses-
sions de I’ Associacid, del 14 de juliol de 1936 1 del 25 de setembre de 1937, les
quals mai no van ésser passades a ma. Com explica el senyor Criado en la car-
ta amb que acompanyava el llibre, ell n’era d1p051tar1 per encarrec del doctor
Salvador Vives i Casajoana, el qual li encomana que, «si algun dia creia adient
fer-ho fos entregat a qui pogués fer-ne un s adequat a allo que representava
I’ Associacié». Criado afegia que creia que el lliurament al doctor Alsina i Bo-
fill era el millor desti que podia donar al llibre. El segon fet succei poques set-
manes abans, el 4 de juny, a la reunié6 de la Junta de I’Academia de Ciencies
Mediques de Catalunya i de Balears. Alsina i Bofill, que n’era president, hi ha-
via parlat de la possibilitat de reprendre la celebraci6 dels Congressos de Met-
ges 1 Biolegs de Llengua Catalana i d’organitzar-ne el Dese per a I’any segtient.

Amb la celebracié del Deseé Congrés acabava una llarga nit de foscor i te-
nebres al llarg de la qual la llibertat, que és un dels dons més preuats dels éssers
humans, els havia estat negat. Després de quaranta anys de silenci, el moment
politic feia possible que els professionals de les ciencies de la vida 1 de la salut
dels Paisos Catalans tornessin a reunir-se lliurement. Perd, com havia expres-
sat el mateix Alsina i Bofill en la crida del Desé Congrés, la circumstancia po-
litica no era el fet fonamental per convocar de nou aquests aplecs. Des del 1936
la medicina havia experimentat un enorme canvi; havia deixat de ser una cien-
cia que tenia com a maxima preocupacié encertar en el diagnostic 1 en la prog-
nosi. El desenvolupament tecnolégic havia fet que la practica medica s’identi-
fiqués cada cop més amb la terapeutica i la prevencié. Un altre caire nou de la
medicina havia estat la seva creixent socialitzaci, amb els avantatges i els in-
convenients que aixd implicava. Alsina i Bofill convocava a participar en el
Dese Congrés els «metges i altres bidlegs de tots els paisos catalans»; uns pai-
sOs «que no tenen conflgurada una circumscripcié politica ni administrativa» i
que tenen «la llengua com a tnic vincle». Tanmateix, com queda reflectit pos-
teriorment en el Llibre d’actes del Congrés, la feina cientifica en fou I’esséncia:
el plantejament i la comprensié d’una serie de problemes que preocupaven
biolegs 1 metges, com també la cerca de solucions.

La ciencia més jove

Recordar la figura d’un metge catala tan entranyable, i que ha tingut tan-
ta influéncia sobre tots nosaltres, ens ha fet recordar un llibre autobiografic
del metge nord-america Lewis Thomas (1913-1993), i ens ha dut a buscar pa-
rallelismes entre ’autor del llibre i Alsina 1 Bofill. El llibre és The Youngest
Science, publicat el 1974. La «ciencia més jove» a que fa referéncia el titol és la
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medicina. Lewis Thomas tingué una gran incideéncia en la vida cientificome-
dica del seu pais —fou president del prestigiés Memorial Sloan-Kettering
Cancer Center, de Nova York—, com també en la vida cultural —mitjangant
les seves conferencies i llibres de divulgacié. Malgrat que Alsina 1 Bofill i Le-
wis Thomas hagin viscut en zones geografiques llunyanes una de I’altra, 1
malgrat que pertanyin a cultures ben diferents, hi ha realment un gran
parallelisme en les seves trajectories professionals i en el pensament cientific i
humanistic que traspuen els seus escrits.

Ambdés cientifics foren testimonis de la transformacié que la medicina
va experimentar en el curs del segle xx. Des dels seus origens, la funcié de la
medicina havia consistit basicament a diagnosticar la malaltia i a explicar-la.
Alld que els pacients i els seus familiars desitjaven i esperaven del metge era
que els expliqués la malaltia, que els fes saber quina en podia haver estat la
causa i, finalment, que els digués quin pronostic tenia. L’encert en el diagnos-
tic i en la prognosi eren considerats un triomf de les ciencies mediques. Vers
el 1930 hom creia que hom coneixia ja tot el que hom podria mai saber sobre
les malalties infeccioses més greus de I’¢poca, com ara la sifilis, la tuberculosi,
la pneumonia lobular aguda, la febre tifoide, la febre reumatica, ’erisipela ila
poliomielitis. La major part de les varietats de cancer havien estat classificades
meticulosament; els electrocardiogrames que hom comengava a fer eren una
eina molt ttil per a un millor diagnostic de les malalties de cor; hom compta-
va amb mitjans adients per a la localitzacié dels processos causants de malal-
ties neurologiques en qualsevol punt del sistema nervids. Tanmateix, els joves
metges també s’adonaven que els coneixements que tenien no els permetien
canviar el curs de la majoria de malalties que tant els costava de vegades de
diagnosticar, i que la medicina seguia essent, en el fons, una ciencia en que
predominava la ignorancia.

La tuberculosi i la sifilis eren dues malalties que tothom temia, com ara
hom tem el cancer ila sida. La febre reumatica, que hom sabia causada per un
estreptococ hemolitic, era una de les causes més freqiients de mortalitat in-
fantil, pero tnicament hom tenia possibilitat de tractar-la amb aspirina per
calmar-ne els dolors artritics, sense poder fer res per guarir les lesions cardia-
ques que causava la infeccid. L’arribada dels primers medicaments antibiotics
canvia completament el panorama. S’havia iniciat una nova &poca, plena d’es-
peranca per a la medicina, que permetia albirar solucions per a les malalties
més temibles.

D’una gran preocupacid per les malalties infeccioses, que hom ha aconse-
gult de coneixer i controlar gairebé totalment, hom ha passat a una epoca en
que les malalties degeneratives centren I’atencié dels professionals. Un altre tret
caracteristic de la medicina d’aquesta segona meitat del segle xx és el fet que
la recerca medica hagi esdevingut interdisciplinaria. A més de metges, hi par-
ticipen, entre d’altres, farmaceutics, biolegs, bioquimics, fisics, enginyers i
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informatics. Aquesta participacié de diferents branques de la ciencia i la tec-
nologia ha originat un altre fenomen: el desenvolupament del treball en
equips integrats per especialistes en diferents arees de coneixement. L’inves-
tigador solitari, que muntava el laboratori en un racé de casa seva, o de ’hos-
pital o departament universitari, ha passat a la historia, tot i que encara hom
pot trobar alguns cientifics que treballin de manera independent. Perd en s6n
molt pocs, 1 la seva tasca inicament transcendeix quan es tracta d’investiga-
dors excepcionals.

La professié medica ha experimentat també un gran canvi dins el context
social. Al llarg de la historia de la humanitat, mai com ara no havia aconseguit
la medicina tant d’exit en el tractament de les malalties. Tanmateix, rep tam-
bé moltes critiques; una de les més difoses és la qualificaci6 de «deshumanit-
zada» que hom atribueix a I’actual practica medica, tot allegant que basa els
seus diagnostics principalment en la tecnologia, i que ha allunyat cada cop
més el metge del malalt. Aquesta posici6 social davant del metge pot compa-
rar-se a ’actitud critica que la societat mostra vers la ciéncia en general. T aixo
passa precisament en un dels moments de la historia més brillants per a la re-
cerca cientifica i tecnologica, i quan sembla que la poblaci6 general esta més
al corrent dels avengos aconseguits.

També ha canviat P’actitud de les persones envers la malaltia. Les paraules
sobre la pesta del metge i poeta valencia Luys Alcanyis, primer professor cone-
gut de medicina a I’Estudi General de Valencia, son colpidores. («Mirant natu-
ra humana sotsmesa a tants innumerables perills 1 casos mortals [...]».) Els
avengos de la medicina han fet que no tinguem tan present la malaltia com la te-
nien els nostres avantpassats. Avui en dia, tot 1 que hom consulti més els met-
ges —o potser per aquest motiu—, les persones poden viure molts anys sense
sentir el perill imminent de mort per una causa patologlca Aixo fa que, quan
hom contreu una malaltia greu, la consideri un castig cruel i injust, una mala
passada que ens juga la vida. Hom ha dit sovint que la clau per a una vida llar-
ga és patir una malaltia cronica i tenir-ne cura. I en certa manera és veritat. La
dosi diaria d’aspirina que sol prendre un malalt artritic probablement reduira la
seva probabilitat de contreure una trombosi coronaria. A més, una persona
malaltissa 0 amb problemes de salut continuats és possible que no se sotmeti a
situacions de perill fisic, com ara conduir un cotxe, practicar un esport d’aven-
tura o enfilar-se en escales altes; o que eviti contreure habits que podrien em-
pitjorar el seu estat general, com ara fumar o beure alcohol en excés.

Seguint amb el parallelisme entre les figures d’Alsina i Bofill i Lewis Tho-
mas, destacarem el fet que tots dos s’interessaren molt per la llengua Lewis
Thomas compara Ievolucié del llenguatge a I'evolucié de les especies. De la
mateixa manera que ens preguntem qum fou I'origen de la primera c¢lula, a
partir de la qual evolucionaren tots els éssers vius, Lewis Thomas es pregun-
tava quina devia haver estat la primera llengua parlada pels humans i com de-
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gué originar-se. I de la mateixa manera que existeixen fossils per a 'estudi de
I’evolucié dels éssers vius, creia que hi ha «fossils» per a I’estudi de I’«evolu-
cié» del llenguatge. Quant a l'interes comu pel llenguatge, hi ha, pero, una
gran diferéncia entre les dues figures. L’angles, llengua de Lewis Thomas, ha
esdevingut I'idioma vehicular del segle xx1. Ell pogué dir de la seva llengua
que no calia preocupar-se’n, perqué «sap tenir cura d’ella mateixa, canviar,
expandir-se; tot pel seu compte. I per al proflt de les persones que la parlen i
la llegeixen». El catala, en canvi, és parlat només per uns pocs milions de per-
sones en una area geografica redulda, és la llengua d’un poble petit que, com
expressava Alsina i Bofill, «no pot tenir un suport de massa de poblacié ni de
potencia econdomica». Per aixd estava convengut que la grandesa d’una llen-
gua, d’una cultura, no es mesura pels quilometres quadrats del seu territori.

En el mateix discurs, Alsina i Bofill comenta el canvi radical experimentat
per la medicina des de la celebracié del Nove Congrés, el 1936. Les ponencies
del Dese Congrés estigueren dedicades a la dinamica de la infeccié 1 a la fun-
ci6 social i ’ensenyament de la medicina, amb la intencié d’analitzar algunes
de les transformacions que tingueren lloc en aquell periode de quaranta anys,
com també les seves conseqiiencies 1 repercussions en la societat. La visié re-
trospectiva permet apreciar el significat que el Congrés de Perpinya ha tingut
dins el context de la medicina i de la cultura catalana. Per una part, fou real-
ment una fita, com Alsina i Bofill desitjava. Malauradament, «la trajectoria as-
cendent de la nostra cultura i de la nostra consciéncia collectiva», que ell au-
gurava, han procedit molt lentament i el seu aveng sembla de vegades una
cursa d’obstacles. Quant a I’aspecte medic del Dese Congrés, la definicié de
salut de Jordi Gol —«aquella manera de viure que és autdonoma, solidaria 1
joiosa»—, sorgida de la segona ponéncia del Congrés, és encara valida, i ha es-
tat adoptada arreu.

La Fundacié Alsina i Bofill

Una de les resolucions de I’Assemblea del Quinze Congrés (Lleida, 1996)
fou la creacié d’una fundacié que en el futur organitzés els Congressos de
Metges i Biolegs de Llengua Catalana, com ho havia fet I'Associacié General
de Metges 1 Biolegs de Llengua Catalana del 1913 al 1937 (fins al 1933 com a
Associacié General de Metges de Llengua Catalana, sense I'esment als bio-
legs). La dita Associacié tenia com a finalitat «’execucié anyal o periodica de
les reunions cientificomediques». En ampliar-ne el nom, el 1933, també se’n
van ampliar els objectius que, segons els Estatuts reformats eren: «a) El fo-
ment de les ciencies mediques i biologiques i I'ds de la llengua catalana en
’ensenyanca, publicacions i practhues mediques en les terres d’idioma ca-
tala. b) L’enaltiment de la memoria dels metges i biodlegs catalans i llurs obres
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del temps passat 1 el foment de les relacions cientifiques els associats resi-
dents en el domini lingtistic 1 els de llengua catalana residents fora d’ell. [...]
d) El foment de tots els interessos patris més o menys relacionats amb la me-
dicina, la biologia i la higiene. e) El foment i proteccié de la investigacié
biologica.»

Les entitats convocants del Quinzeé Congrés (Académia de Ciéncies Me-
diques de Catalunya i de Balears, Societat Catalana de Biologia, Societat An-
dorrana de Ciencies, Accié Cultural del Pais Valencia i Universitat de Valen-
cia) van decidir per unanimitat que la nova fundaci6 duria el nom d’Alsina i
Bofill, com a homenatge a qui féu possible la represa del congressos. I prenent
com a model I’Associacié General de Metges 1 Biolegs de Llengua Catalana,
la Fundacié Alsina 1 Bofill no limita els seus objectius a I'organitzacié dels
congressos. Entre les seves finalitats hi ha també la promocié i difusié
dels estudis de les ciencies de la vida i de la salut en les terres de parla catala-
na, ’establiment i manteniment de lligams entre diferents entitats (associacions
cientifiques, academies, collegis professionals i altres tipus d’associacions) re-
lacionades amb les ciencies de la vida i de la salut en les terres de parla cata-
lana 1 la publicacié d’obres cientifiques en catala, I’abast de les quals estigui
compres en les ciencies de la vida i de la salut. La Fundacid, creada oficial-
ment el 1998, ha dut ja a terme algunes de les activitats que contemplen els
seus Estatuts. Pel que fa a les publicacions, ha collaborat en I’edici6é d’un 1li-
bre d’assaigs d’Oriol Casassas titulat Una faula i setze histories (Publicacions
de ’Abadia de Montserrat, 1999) 1 ha posat la llavor per al desenvolupament
del projecte Scriptorium, destinat a editar textos universitaris en catala. Quant
als congressos, organitza el Setze Congrés de Metges 1 Biolegs de Llengua
Catalana (Barcelona, 2000) i treballa en ’organitzacié del Dissete, que tindra
lloc a Valencia a la tardor de 2004. També participa en Iorganitzacié del Sete
Congrés de Pediatres de Llengua Catalana celebrat a El Campello (I’ Alacan-
) el 1998.

Cloenda

Els cientifics catalans que treballem en els diferents aspectes de les cien-
cies de la vida i de la salut, mai no estarem prou agraits a persones com Alsi-
naiBofill, per la seva tasca en la defensa de la llengua, la cienciaila cultura ca-
talanes al llarg de tants anys. Si ha estat possible la publicacié d’obres cabdals,
com les abans esmentades, si ens reunim per contribuir al seguiment d’aques-
tes diferents institucions i per desenvolupar la nostra tasca professional en un
catala cientific, correcte i modern, és gracies a la dedicacié de persones com
Alsina i Bofill, que, a més dels seus coneixements professionals, posaren de
manifest el seu amor pel pais i per la cultura. Gairebé totes les persones dei-
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xen records. N’hi ha que, a més, mereixen ésser recordades. Tant pels qui les
han conegudes, com per aquells que no n’han tingut P'oportunitat. Els qui
hem tingut el privilegi de coneixer i tractar persones com Josep Alsina i Bofill
tenim el deure moral de difondre’n el record i 'exemple. Podriem parlar més
extensament de la seva vida, 1 sobretot de la seva obra, pero la necessaria limi-
taci6 del temps ens ho impedeix. Solament direm que el deure esmentat és un
deure volgut. I com escrivi Ausids March: «Lo que no es fa per poténcia, ni
per gracia, ni saber, se fa sense resistencia per forces d’un bon voler.»

Bibliografia
Produccio cientifica, filologica i periodistica de Josep Alsina i Bofill

Recull d’articles

En el seu treball «<L’Obra Cientifica de Josep Alsina i Bofill», R. Casares i M. de Fuen-
tes inclouen els treballs del doctor Alsina i Bofill i els escrits publicats sobre ell a dife-
rents mitjans. [Llibre de Ponéncies: Quinze Congrés de Metges i Biolegs de Llengua
Catalana (Lleida, 30 octubre-2 novembre 1996). Barcelona: ACMCB, p. 301-355]

Articles

Va escriure fins a un total de 269 articles. Majoritariament de medicina, perd també
sobre la seva concepcié de la medicina, el paper de les institucions per a les quals va
treballar, la llengua catalana, els congressos, etc. El primer article, escrit amb J.
Guasch, és de ’'any 1929: «Consideracions sobre un cas de nefrosi lipoide» (Annals de
Medicina, 23:171-185). L’Gltim, de 1993: «Clinica del cancer de fetge» (Rev. R. Acad.
Med. Catalunya, vol. 8, nim. 3, p.131-137).

Participacié en grans obres

CoRrAcHAN, M. [dir.] (1932). Diccionari de medicina. Barcelona: Salvat.

PeDRO PONS, A. (1965). Tratado de patologia médica: (Enfermedades del aparato uri-
nario). 2a ed. Barcelona: Salvat.

Vocabulari medic (1974, 1979). Barcelona: Academia de Ciencies Meédiques de Cata-
lunya i Balears.

Casassas, O. [dir.] (1990). Diccionari enciclopédic de medicina. Barcelona: Enciclope-
dia Catalana.

Bibliografia sobre Josep Alsina i Bofill

Escrits periodistics i comentaris

Des del 1970 fins al 1990 van apareixer articles sobre Josep Alsina i Bofill a Destino,
Diario de Barcelona, La Vanguardia, Avui i diaris locals, escrits per Sempronio, Car-
les Sentis 1 Josep M. Espinas, entre d’altres.
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Entrevistes

Entre el 19701 el 1989, va ésser entrevistat per Baltasar Porcel, Montserrat Roig, Lluis
Permanyer, Josep M. Pascual, Josep Pernau i Rosa Boladeras, entre d’altres. Aquestes
entrevistes van sortir publlcades a Destino, Diari de Barcelona Noticias Médicas,
Serra D’Or, Avni, La Vanguardia, Metge i Societat, Jano i Salut Catalunya.

Escrits sobre 'obra i la figura de Josep Alsina i Bofill en la seva mort

Varen ser moltes les persones que van recordar-lo mitjangant escrits de comiat. Entre
ells, Josep M. Ainaud, Moisés Broggi, Ramon Casares, Oriol Casassas, Marius Foz,
Ricard Guerrero, Gongal Lloveras, Néstor Lujdn, Jaume Padrés, Marta Pesarrodona,
Jordi Pyjol, Pere Ribot, Frederic Sufier i Ramon Trias.

Biografia i articles sobre la seva obra

Casassas, O. (1996). Josep Alsina i Bofill, Pexemple. Barcelona: Publicacions de ’A-
badia de Montserrat.

Casargs, R., FuenTes, M. de (1996). «<L’Obra Cientifica de Josep Alsina i Bofill». A
Llibre de Ponéncies: Quinzé Congrés de Metges i Biolegs de Llengua Catalana
(Lleida, 30 octubre-2 novembre 1996). Barcelona: ACMCB, p. 301-355.

J. Alsina 1 Bofill i els Congressos de Metges i Biolegs de Llengua Catalana

Rawis, J. [ed.] (1996). Els Congressos de Metges i Biolegs de Llengua Catalana: Gaire-
bé un segle. Barcelona: Fundacié Uriach 1838. Aquest llibre, testimoni dels congres-
sos d’enga del seu comengament, inclou un recull dels parlaments i intervencions de
Josep Alsina i Bofill amb motiu del Des¢ Congrés de Metges i Bidlegs de Llengua Ca-
talana, el Congrés de la represa, celebrat a Perpinya el 1976.

23



Josep Alsina i Bofill, als 12 anys.
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Josep Alsina i Bofill Pany 1920, quan acaba el Batxillerat.

Y

Alsina i Bofill, ja metge.
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Josep Alsina i Bofill i Eduard Tolosa i Colomer a Montserrat (1961).
Primera Reunié Anual de I’Académia de Ciéncies Médigues.

T

A PInstitut d’Estudis Catalans.
Josep Alsina i Bofill, Jordi Rubié, Ramon Aramon i Migquel Coll i Alentorn,
vicepresident, president, secretari general i tresorer de ’Institut,

respectivament, I’any 1968.
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Presentacio del Vocabulari Médic, 20-11-1975. D’esquerra a dreta:
Ribas i Mundg, Joan Obiols, Pere Domingo, Josep Laporte, Josep Alsina i Bofill,
Josep Cabré, Pere Bohigas i Oriol Casassas.
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Frederic Corominas i Josep Alsina i Bofill, secretari i president, respectivament,
del Des¢ Congrés de Metges i Biolegs de Llengua Catalana (Perpinya, 1976),
dipositen unes flors a la tomba de Pompeu Fabra, a Prada.

A segon terme, Andren Roquere (a lesquerra) i el batlle de Prada.

[y .
Josep Laporte lliura el Titol de Soci de Meérit de ’Académia de Ciéncies Meédiques

a Josep Alsina i Bofill, Poctubre de 1979.
D’esquena, Oriol Casassas, president de I’Academia.
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La Creu de Sant Jordi. D’esquerra a dreta, Coll i Alentorn,
Jordi Pujol i Alsina i Bofill, el 1982.

Despatx de Calella, on Alsina i Bofill
corregi les proves del Diccionari de I'Institut,
el seu darrer treball.
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